DOLASIM SISTEMI VE VUCUDUN SAVUNULMASI

* Dolasim sistemine giris
* Kalp
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DOLASIM SISTEMI

Vicuda alinan besin ve O, nin her bir hiicreye ulastirilmasini ve metabolizma sonucu olugan atik
maddelerin (CO,, NH,, Ure, Urik asit vs.) bosaltim organlarina tagsinmasini saglayan organ ve yapilarin

olusturdugu sistemdir.

/ Dolasim Sisteminin Gérevleri S6yle Ozetlenebilir:

"

* Besin ve O, nin hiicrelere ulagtirilmasi
* Metabolizma artiklarinin hucrelerden uzaklastiriimasi

 Hormonlarin hedef organlara tasinmasi

* Vicut sivisinin, mineral, pH ve hacminin ayarlanmasi
(Homeostasi)

e Bagisikhigin saglanmasi

* Viicut sicakliginin diizenlenmesine yardimci olma
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insanlarda dolasim sistemi,

e Kalp
* Damarlar

e Kan doku

* Lenf dolasimi

olmak uizere dort kisimda incelenmektedir.
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e |ki kulakcik ve iki karincik olmak UGzere
dort odaciktan olusur.

* Gogus kemiginin altinda iki akciger
arasinda sola yatik sekilde yerlesmistir.

* Kalp her insanin kendi yumrugunun
buyukliglnde olan ters koni seklinde
bir organdir.

e Dakikada yaklasik olarak 70 kez atar.
Tabi bu durum yasa gore degiskenlik
gostertr.



KALBIN TABAKALARI

/ Karinciklardaki miyokart tabakasinin kulakg¢iklardan, sol karinciktaki \
miyokart tabakasinin ise sag karinciktan daha kalin olmasinin nedeni
nedir?

Miyokart tabakasinin kalin olmasi daha guclu kasiimayi saglar.
Kulakciklarin karinciklar kadar guclu kasilmaya ihtiyaci yoktur.
Cunku kani uzaga pompalamazlar. Sol karincik ise kani sag
karinciktan daha uzaga pompaladagi icin daha kalin miyokart
tabakasina sahiptir.
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Cift kath bag dokudan yapilmis bir zardir. Bu iki zar arasinda perikart
N\ » Perikart; sivisi bulunur ki siirtiinmeden dolayi olusan asinmayi engelleyerek
kalbi dis etmenlere karsi korur.

Kalp kasinin bulundugu bu tabakada kan damarlari (koroner damar)
bulunur.

a EEEE » Miyokart;

Tek kath epitel dokudan olusan i¢ yuzeyin parlak kaygan olmasini

e * Endokart; saglayan kilcallarin ve sinirlerin olmadigi tabakadir.




KALBIN ODACIKLARI VE KAPAKCIKLARI

177,

Yarimay kapakgigi ~ | ( e |

- Jsmml ... Sol kulakgik

Sag kulakcik «......}
Bikuispit (ikili, mitral)
kapakeik

/,
e e e »Sol karincik
Triktspit (liclti) <=

kapakeik

Kapakgiklarin gorevi nedir?

Sag karincik 4

Kalbin ilgili kissmlarindan pompalanan
kanin geri donmesini engeller. Bunu
kasilma esnasinda ag¢ilip, gevseme
esnasinda kapanarak gerceklestirir.
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KALBE GIREN CIKAN DAMARLAR

Ust ana
Toplardamart *--.. .. B WA > Aort

-» Akciger atardamari

_ Akciger toplardamari

Koroner
damarlar

4 N

Alt ana ,
Kalp, odaciklara giren ve odaciklardan damarlardan
toplardamari beslenmez
Aorttan kokenlenen .......Keroner damarlar........

sayesinde besin ve O, ihtiyacini karsilar. Bu damarlarin
tikanmasi sonucu enfarktis olusur.
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KALBIN CALISMASIH

Sino Atrial
DUgum
'

Atrio Ventrikuler
DUgUm * =~~~

His demetleri « — =

Purkinje telleri

* -

Kalp kasilmasi: sistol
Kalp gevsemesi: diastol

0,30 saniye

)

[ Omurilik sogani ve hormonlar j

|

[ Sino Atrial Diigiim ]

e Kulakgiklar kasilir.

e Bikuspit ve triklispit kapakgiklar acilir.

0,15 saniye  Kan kariciklara gecer.

* Bu esnada yarim ay kapakgiklari kapal olup
karinciklar gevsektir.

v

B [ Atrio Ventrikular Diigiim j

l * Karinciklar kasilir.
[ His demetleri j * Yarimay kapakgiklari agilr.
i * Kan atardamarlara gecer.

. - * Bu esnada trikiispit ve
[ Purkinje telleri j biskuspit kapakgiklar kapali

o olup kulakciklar gevsektir. Ve
l kulakc¢iklara kan gegmektedir.

toplardamarlardan
0,40 saniye E Kalp dinlenir j

e Kulakeik ve karinciklar gevsektir.



KALBIN CALISMASI

Kalp kendi impulsunu kendi kendine uretebilen bir organdir.

Her ne kadar kalp kendi kendine impuls uretip, liretilen
impulslar ile calismasini diizenleyen bir sisteme sahipse de,
bir takim faktorler kalp ritminin artmasi veya azalmasinda
etkilidir.

Kalp ritmini duizenleyen faktorler:

* Sempatik sinirler hizlandirir.

* Parasempatik sinirler yavaslatir.

* Adrenalin, noradrenalin, tiroksin gibi hormonlar hizlandirir.

* Asetil kolin gibi norotransmitter maddeler yavaslatir.

* Vicut sicakliginin artmasi hizlandirir.

* Cevre sicakliginin artmasi yavaslatir.

* CO, artisi, O, azaligi yani kan pH'sinin diismesi hizlandirir.
Tam tersi yavaslatir.

* Na, Ca artisi, tein, kafein gibi uyarici kimyasallar hizlandirir.
K artisi, amonyak ve formaldehit gibi kimyasallar yavaslatir.
Eter ve kloroform az koklandiginda uyarici, ¢cok
koklandiginda azaltici etki yapar.

Otto Lovi’nin deneyi

l. kap Il. kap

|. Kaptaki kalbin sempatik sinirleri uyarildiktan bir
sure kaptaki sividan bir miktar alinip Il. Kapa
eklenirse Il. Kaptaki kalbin atis hizi artar. |. Kaptaki
cozeltinin analizi yapildiginda icinde néradrenalin
bulundugu goralir.

|. Kaptaki kalbin parasempatik sinirleri uyarilip bir
sure beklendikten sonra kaptan alinan bir miktar sivi
Il. Kaba eklenirse bu kaptaki kalbin calismasinin
yavasladigi goruldr. I. kaptaki sivinin analizi
yvapildiginda icinde asetil kolin oldugu gozlenir.



